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1. Пояснительнаязаписка 

 
Каждый человек талантлив с самого рождения. С первых дней жизни 

ребёнок впитывает в себя новую информацию, всесторонне развивается. 

Наша задача, как родителей и педагогов, помочь маленькому человеку в 

доступе к той информации, которая станет отправной точкой для 

гармоничного воспитания и развития навыков у детей. 

В современном мире мы имеем широкий доступ к информации 

разного качества, поэтому всё более актуальным становится вопрос о 

наставничестве в том или ином виде деятельности. 

Эстрадное пение занимает особое место в современной музыке. У 

детей старшего дошколького и младшего школьного возраста этот вид 

искусства вызывает большой интерес. В последние годы особенно возросло 

внимание к эстраде и эстрадному исполнительству в микрофон и под 

фонограмму. Центральное телевидение создаёт и транслирует крупные 

музыкальные телепроекты: «Голос», «Голос Дети», «Новаяволна», 

«Славянский базар», «Евровидение», «Детское Евровидение» и т.д. По 

результатам просмотра данных передач стал очевидным тот факт, что 

начинать заниматься эстрадным вокалом можно с раннего возраста. Наряду с 

этим возникает масса проблем, выявляются недостатки в музыкальном 

воспитании детей и серьезные ошибки в пении. На практике не существует 

единой эстрадной певческой школы детей, не установлена специальная 

терминология, нет методических руководств, на которые можно было бы 

опереться педагогам и т.д. Поэтому, несмотря на давнее и разностороннее 

развитие вокальной педагогики, современное детское эстрадное пение 

относится к области актуальной и недостаточно исследованной. 

На занятия по эстрадному вокалу приходят дети с различным уровнем 

музыкальной подготовки или без него. Неподготовленность детей к 

деятельности в сфере музыкального искусства (отсутствие чувства ритма, 

музыкального слуха, неточное интонирование, плохая дикция), отсутствие 

гармонично развивающей ребенка звуковой окружающей среды, усложняют 

процесс освоения материалов образовательных программ. В связи с этим 

появилась необходимость написания дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы (далее - программа) вокальной студии 

«Ступеньки» для детей в возрасте от 6 до 9 лет без музыкальной подготовки. 

Данная программа основана на богатейшем опыте работы образцового 

детского коллектива «Солисты ВИА», существующей во Дворце пионеров 

уже более 40 лет. Руководитель коллектива, заслуженный работник культуры 

РФ Кирилина Галина Михайловна создала уникальную программу 

подготовки солистов. Программа «Солисты ВИА» во многом рассчитана на 

средний и старший школьный возраст и ориентирована на сознательный 

выбор данного направления. Но в последние годы возрос спрос на развитие 

вокальных данных у детей дошкольного и младшего школьного возраста. Это 

и стало предпосылкой к созданию программы «Ступеньки». 

Актуальность программы состоит в том, что раннее музыкальное 
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образование детей благотворно влияет на психику и культурный уровень 

развития ребенка, а голос – доступный и простой инструмент, который 

позволяет привлечь ребёнка к активной творческой деятельности. Исполняя 

песню, дети активно выражают свои чувства, благодаря единству 

музыкального и литературного текста. 

Данная программа относится к художественной направленности и 

предусматривает гибкий и сугубо индивидуальный подход к обучению, 

учитывает не только музыкальные способности детей, различный уровень 

вокальной подготовки или отсутствие ее, но и степень освоения знаний, 

умений, навыков, что позволяет более точно определять перспективы 

ребёнка и, тем самым, даёт возможность большему количеству детей 

включиться в процесс музыкального образования. 

Программа обеспечивает формирование основ певческой 

деятельности и помогает освоить следующие музыкальные навыки: 

певческое дыхание, певческая установка, звукообразование, артикуляция, 

чистота интонирования, музыкальная грамота. Голос ребёнка – хрупкий 

музыкальный инструмент, поэтому развитие вокальных данных детей на 

занятиях должно быть выстроено последовательно, без лишних нагрузок с 

постепенным усложнениемматериала. 

Данная программа создана для детей в возрасте 6-9 лет без 

музыкальной подготовки для освоения учащимися базовых навыков 

эстрадного вокала для 1 года обучения, а также для детей 7-9 лет с 

начальными навыками освоения программы для дальнейшего обучения по 

курсу эстрадного вокала с изучением элементарного сольфеджио для 2 года 

обучения. 

Групповые занятия проводятся для детей подготовительного курса 1 

года обучения 2 раза в неделю по 1 часу, всего 72 часа в учебный год. 

Групповые занятия проводятся для детей 2 года обучения 2 раза в 

неделю по 1 часу, всего 72 часа в учебный год. 

Отличительной особенностью данной программы является 

дифференцированный подход к учащимся, имеющим различный уровень 

развития музыкальных способностей., а также включение в предмет 

«Эстрадный вокал» курса по элементарному сольфеджио со 2 года обучения, 

который позволит детям ознакомиться с нотной грамотой. Формы 

взаимодействия с учащимися – групповые занятия. Групповые занятия по 

содержанию подразделяются на типовые, тематические, комплексные. 

Исходя из актуальности, цели и задач данной программы, а также 

положений современной психолого-педагогической науки и практики, 

формулируются следующие принципы реализации программы, которые 

являются ориентирами в деятельности педагога и способствуют 

эффективному выполнению предназначения программы. 

Новизна: 

- Основные направления стилей эстрадной музыки (поп, рок, R&B, 

джаз) учтены и адаптированы к возможностям детей этого возраста и 

направлены на развитие творческого потенциала и развитие личности 

учащегося. 
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- Введение теории в содержание программы позволяет наиболее 

эффективно работать с голосом, как с музыкальным инструментом. 

- Тематические занятия, посвященные изучению детских вокальных 

медиа-конкурсов, музыкальных киносказок и мультфильмов расширяют 

кругозор, способствуют воспитанию гармонично развитой и социально 

ответственной личности, развивают музыкальный вкус. 

 

 

Основные принципы работы по программе: 

Принцип учета индивидуальных и возрастных особенностей учащихся. 

Данный принцип определяет дифференцированность и вариативность в 

освоении программы в зависимости от природных данных детей, их 

музыкальной подготовки и степени усвоения учебного материала. 

Принцип сотворчества педагога и детей 
Принцип проявляется в творческом взаимодействии при определении 

задач локального характера, что позволяет каждому ребенку обозначить 

собственную индивидуальную траекторию образования; в стимулировании 

творческой активности и творческого поиска. 

Принцип организации развивающей образовательной среды 

Принцип заключается в педагогической целесообразности организации 

такой образовательной среды, которая обеспечивает возможности развития 

детей с учетом их индивидуальных особенностей. 

Принцип организации рефлексии 

Рефлексия позволяет извлечь из любой деятельности максимальный 

эффект для собственного развития ребенка. Любое взаимодействие с 

элементами образовательной среды должно быть отрефлексировано. В 

зависимости от конкретной ситуации эта рефлексия может быть 

организована как непосредственно после взаимодействия, так и в 

отсроченном режиме; как при работе индивидуально, так и вгруппе. 

Методической основой формирования концептуальных позиций 

обучения по данной программе (работа голосовых связок, брюшного пресса, 

процессы вдоха и выдоха и т.д.) явились теоретические установки 

Л.Б.Дмитриева, Н.Н.Добровольской, И.И.Левидова, В.В.Емельянова, 

В.Луканина, Г.П.Стуловой, Е.М.Малининой, А.Н.Стрельниковой, 

О.Ю.Ермолаева-Томина и др. 

Программа разработана в соответствии с Федеральным Законом 

Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273 «Об образовании в Российской 

Федерации», Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

9.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», Указом Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года 

№240 «Об объявлении в Российской федерации десятилетия детства». 

Реализация программы направлена на содействие Федеральному проекту 

«Успех каждого ребенка» и приоритетному проекту «Доступное 

дополнительное образование для детей». 
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Программа призвана: 

1. Способствовать накоплению у  детей  вокальных  навыков 

(организация вдоха – выдоха, формирование естественности в 

звукообразовании, правильная артикуляция и четкая дикция, 

выразительность исполнения ит.д.); 

2. Познакомить детей с общими закономерностями музыкальной речи, 

основными музыкальными терминами; 

3. Научить свободному, выразительному движению, передающему 

характер и настроение музыкального произведения; 

4. Помочь детям в развитии навыков общения, сопереживания, 

доброжелательности и взаимоуважения; 

 
Цель программы – создать условия для развития музыкальных способностей и 

формирования исполнительской культуры солистов вокальной студии. 

Задачи: 

1. Сформировать у детей азы музыкальной культуры; 

2. Способствовать развитию исполнительских вокальных умений и 

навыков детей; 

3. Содействовать формированию творческого коллектива и мотивации 

детей к активному участию в конкурсно-концертной и общественно-

полезной деятельности. 

 

Ожидаемые результаты работы по программе 
 

Начальный этап формирования вокально-исполнительских навыков – 

наиболее важный для индивидуального певческого развития детей. 

После прохождения подготовительного курса обучения (1-ого года 

обучения) по эстрадному вокалу, юные вокалисты будут знать строение 

голосового аппарата и научатся ухаживать за своим голосом, будут владеть 

навыками певческого дыхания, познакомятся с основными выразительными 

средствами музыки (мелодия, лад, темп, ритм, размер), смогут четко 

проговаривать скороговорки и слова выученных песен, интонировать в 

пределах своего диапазона. Смогут уверенно прохлопать ритм простой 

песни, точно повторить заданный звук и чисто петь в унисон. Разучат два- 

три музыкальных произведения и исполнят их перед зрителями в отчетных 

концертах учебного года (фонограмма минус 1). 
 

Следующий этап формирования вокально-исполнительских навыков – 

не менее важный для индивидуального певческого развития детей. Со 2 года 

обучения происходит усложнение курса по эстрадному вокалу, а также 

вводятся занятия по элементарному сольфеджио. 

После прохождения курса 2-ого года обучения эстрадного вокала юные 

вокалисты будут знать строение голосового аппарата и научатся ухаживать 

за своим голосом, будут владеть углублёнными навыками певческого 

дыхания, выразительными средствами музыки (мелодия, лад, темп, ритм, 
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размер), смогут четко проговаривать скороговорки и слова выученных песен, 

продолжат работу над расширением своего диапазона. Смогут уверенно 

прохлопать сложный ритм песни, точно повторить заданную музыкальную 

фразу и чисто петь в унисон. Ознакомятся с элементарным сольфеджио и 

освоят азы нотной грамоты. Разучат три- четыре музыкальных произведения 

и исполнят их перед зрителями в отчетных концертах учебного года 

(фонограмма минус1). 

 

Программой предусмотрена аттестация учащихся, направленная на 

выявление исходного, текущего, промежуточного и итогового уровней 

теоретических знаний, развития практических умений и навыков, 

сформированных компетенций и их соответствия прогнозируемым 

результатам дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы. 

Входная аттестация проводится педагогом дополнительного образования в 

сентябре. 

Промежуточная — в декабре, апреле-мае - по итогам полугодия или 

учебного года. 

Итоговая аттестация проходит в апреле-мае по окончании полного курса 

обучения. 

Занятия проводятся в следующих основных формах: 

-развивающие игры; 

-упражнения (подражательно-исполнительского и творческого характера); 

-наблюдения, опросы, прослушивания; 
-конкурсы, игры. 

 

Оценка результатов освоения программы проводится в форме включенного 

педагогического наблюдения на занятиях. 

 

Формы итоговой аттестации учащихся вокальной студии: 

1. Открытые занятия 

2. Итоговые концерты для родителей (1 и 2полугодие) 
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2.1. Учебно-тематический план 1 года обучения 

Вводный курс (сентябрь-декабрь) 
 
 

 

№ 

 

Содержание и вид работы 

Групповые 

занятия 

Общее количество 

часов 

теория практика 

1 Вводное занятие. 1 - 1 

2 Вокальная подготовка 3 24 27 

3 Музыкальная грамота  3 - 3 

4 Воспитание музыкальной культуры 
учащихся 

- 2 2 

5 Аттестация - 1 1 

 Всего   34 

 
 

Базовый курс (январь-май) 

 
 

№ 

 

Содержание и вид работы 

Групповые 

занятия 

Общее 

количество часов 

теория практика 

 

№ 

 

Содержание и вид работы 

Групповые 
занятия 

Общее 

количество часов 

теория практика 

1 Вокальная подготовка 2 29 31 

2 Музыкальная грамота  3 - 3 

3 Воспитание музыкальной культуры 
учащихся 

- 3 3 

4 Аттестация  1 1 

 Всего   38 
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2.2. Учебно-тематический план 2 года обучения 

Вводный курс (сентябрь-декабрь) 
 
 

 

№ 

 

Содержание и вид работы 

Групповые 

занятия 

Общее количество 

часов 

теория практика 

1 Вводное занятие. 1 - 1 

2 Вокальная подготовка 2 16 18 

3 Музыкальная грамота  10 3 13 

4 Воспитание музыкальной культуры 
учащихся 

- 1 1 

5 Аттестация - 1 1 

 Всего   34 

 

 

Базовый курс (январь-май) 

 
 

№ 

 

Содержание и вид работы 

Групповые 

занятия 

Общее 

количество часов 

теория практика 

1 Вокальная подготовка 2 16 18 

2 Музыкальная грамота 10 6 16 

3 Воспитание музыкальной культуры 
учащихся 

- 3 3 

4 Аттестация  1 1 

 Всего   38 
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3.1. Содержание работы по программе для 1 года 
обучения. 

 

1. Вводное занятие. 

Строение голосового аппарата, профилактика перегрузок и  

заболевания голосовых связок. Формирование вокальных навыков. 

Распевание («разогревание» голосового аппарата) 

2. Вокальная подготовка 

Певческое дыхание. Выработка ритма «вдох – выдох». Упражнения 

А.Н. Стрельниковой («Ладошки», «Погончики», «Насос», «Кошка») и 

Е.М.Малининой 

Увеличение объема дыхания и навыки его задерживания с различной 

протяженностью. 

Пение учебно–тренировочного материала. Мелодическое развитие 

музыкального слуха. Разогревание голосовых связок с помощью 

основных вокальных упражнений 

(выработка напевности, начальная кантилена, чистое интонирование, 

округление звука, подвижность голоса). Пение несложных мелодий. 

Артикуляция. Дикция. Чтение поэтического текста музыкальных 

произведений вслух, скороговорки. 

Работа над музыкальным произведением. Сведения об авторах, 

определение характера и формы. Разучивание текста, мелодии. 

3. Музыкальная грамота 

Основные         выразительные средства музыки 

(мелодия, лад, темп, ритм, размер) 

4. Воспитание музыкальной культуры учащихся. 

Слушание музыки. Слушание вокальных записей для углубленного 

восприятия музыки, воспитания хорошего вкуса и расширения 

кругозора. 

Воспитательная работа. Детский коллектив как средство развития 

личности. Воспитание трудолюбия, ответственности за личный и 

коллективный труд. Воспитание нравственных качеств личности и 

содействие процессу самопознания, саморазвития ребенка. 

Формирование мотивов для профессионального выбора. Работа с 

родителями и родительским комитетом. 
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3.2. Содержание работы по программе для 2 года 
обучения. 

 

5. Вводное занятие. 

Строение голосового аппарата, профилактика перегрузок и  

заболевания голосовых связок. Формирование вокальных навыков. 

Распевание («разогревание» голосового аппарата). 

6. Вокальная подготовка 

Подробное изучение правильного певческого дыхания, поиск опоры. 

Упражнения А.Н. Стрельниковой («Ладошки», «Погончики», 

«Насос», «Кошка») и Е.М.Малининой. Пение длительных фраз на 1 

дыхании. 

Пение учебно – тренировочного материала. Мелодическое развитие 

музыкального слуха. Разогревание голосовых связок с помощью 

вокальных упражнений. 

(выработка напевности, кантилена, чистое интонирование, округление 

звука, подвижность голоса). Пение несложных мелодий. Артикуляция. 

Дикция. Чтение поэтического текста музыкальных произведений  

вслух, скороговорки. 

Работа над музыкальным произведением. Сведения об авторах, 

определение характера и формы. Разучивание текста, мелодии. 

7. Музыкальная грамота. 

Повторение основных выразительных средств музыки. Изучение 

элементарного сольфеджио. 

8. Воспитание музыкальной культуры учащихся. 

Слушание музыки. Слушание вокальных записей для углубленного 

восприятия музыки, воспитания хорошего вкуса и расширения 

кругозора. 

Воспитательная работа. Детский коллектив как средство развития 

личности. Воспитание трудолюбия, ответственности за личный и 

коллективный труд. Воспитание нравственных качеств личности и 

содействие процессу самопознания, саморазвития ребёнка. 

Формирование мотивов для профессионального выбора. Работа с 

родителями и родительским комитетом. 
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4. Ресурсное обеспечение дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей 

программы вокальной студии «Ступеньки». 

 

4.1. Методическое обеспечение программы 

 
Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы вокальной студии – процесс ее оснащения 

необходимыми средствами и информацией, способствующими 

эффективному осуществлению представленной деятельности. 

Задача методического обеспечения заключается в поиске и применении 

наиболее приемлемых и эффективных способов достижения позитивного 

результата. 

Методическое обеспечение данной программы представлено 

разработкой методического знания, направленного на совершенствование 

результатов образовательного процесса, что предполагает: 

1. Систематическую работу с литературой научно-методического 

характера в области педагогики, психологии и вокального искусства; 

2. Поиск эффективных методов и новых образовательныхтехнологий; 

3. Работу в области педагогического программирования, психолого- 

педагогической диагностики, творческих методов обучения и 

воспитания в дополнительном образовании детей; 

4. Систематизацию накопленных и авторских методических материалов 

(рекомендуемые репертуарные списки для младшего, среднего и 

старшего возраста, тематические папки, картотека, фонотека, сборники 

песен и т.д.). 

Методическое обеспечение как система действий по программе вокальной 

студии включает: 

1. Информационно-методическое просвещение и оснащение 

соответствующей деятельности 

2. Конструирование путей развития деятельности. 
3. Совместную (педагог-учащийся-родитель) продуктивную работу и 

стимулирование творческого поиска. 

4. Апробирование и внедрение новых элементов, обеспечивающих 

результативность, оперативную методическую помощь участникам 

данной программы. 

5. Мониторинг состояния и результатов работы по программе. 

6. Методическую коррекцию и профилактику ошибок в работе. 
Методическое обеспечение данной образовательной программы включает в 

себя, в том числе и описание: 

1. методов и приемов организации учебно-воспитательного процесса; 

2. форм и методов учебных занятий; 
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3. форм подведения итогов работы по программе (разделам, блокам и в 

целом). 

 

С марта 2020 года активно применяются дистанционные технологии в 

обучении. Активно используются телекоммуникационные сети для 

обеспечения учащихся учебно-методическим материалом и взаимодействия с 

различной степенью интерактивности между преподавателем и учащимся.   

Используются асинхронные и синхронные сетевые технологии. 

Асинхронные (различные ссылки на видеоматериалы, документы, 

информационные источники) позволяют ребенку развивать 

самостоятельность, помогают налаживать индивидуальный учебный график. 

Синхронные сетевые технологии (занятия в зуме, скайпе) помогают 

организовывать занятия в онлайн в условиях пандемии. Данный формат 

работы подразумевает активное участие родителей в образовательном 

процессе. 

 

Формы учебных занятий: 
Групповые занятия 

 
Основные методы обучения: наглядный, словесный, практический 

 

Каждый из трех методов применяется в сочетании с проблемностью 

для того, чтобы воспитание и обучение носили творческий, развивающий 

характер. Педагогические методы тесно связаны между собой и 

взаимодополняют друг друга. 
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4.2. Мониторинг результатов образовательного процесса 

вокальной студии«Ступеньки» 

Направления 

мониторинга 

Цель мониторинговых 

исследования 

Прогнозируемые 

результаты 

Показатели Способы отслеживания и 

фиксация 

Сроки проведения 

К
о
н

ти
н

ге
н

т 

о
б

у
ч

аю
щ

и
х
ся

 

о
б

ъ
ед

и
н

ен
и

я
 

Проанализировать 

динамику движения 

контингента в 

объединении 

Обоснованное 

комплектование 

подготовительной 

группы. 

Сохранность 

контингента, 

стабильность 

посещения учебных 

занятий 

Наблюдение, фиксация 

посещаемости в журнале 

учета работы 

объединения, 

анкетирование детей и 

их родителей 

Начало и окончание 

учебного года 

Ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
е 

и
н

те
р
ес

а 
к
 в

о
к
ал

ь
н

о
м

у
 

тв
о
р
ч

ес
тв

у
 

Выявить интерес и 

мотивы увлечения 

вокальным творчеством, 

интерес к учебным 

занятиям, концертным 

выступлениям  и 

конкурсам. Подобрать 

репертуар  в 

соответствии с муз. 

способностями, 

техническими 

возможностями   и 

возрастом обучающихся 

Активный интерес к 

занятиям, выступлениям 

и наработка «своего» 

репертуара 

Самостоятельный, 

грамотный  подбор 

репертуара, желание 

трудиться и делиться 

своим опытом с 

товарищами 

Наблюдение,  анализ 

работы в мастер-классах 

и на учебных занятиях, 

обсуждение и анализ 

концертных 

выступлений 

Начало I и II 

полугодия, в 

течение года 
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Р
аз

в
и

ти
е 

м
у
зы

к
ал

ьн
ы

х
 

сп
о
со

б
н

о
ст

ей
 

Определить  уровень 

развития музыкальных 

способностей 

обучающихся 

Выстроенный 

индивидуальный 

образовательный 

маршрут 

Вокальная подготовка 

с хорошим 

результатом      по 

параметрам: 

музыкальный   слух, 

певческое  дыхание, 

тембр    голоса, 

музыкальная   память, 

певческий диапазон, 

дикция,   чувство 

ритма, артистизм 

Работа с таблицами 

«Критериальная база 

оцениваия 

сформированности 

исполнительских 

навыков обучающихся», 

«Показатели оценки 

результатов обучения» 

В течение учебного 

года 

С
о
ст

о
я
н

и
е 

в
за

и
м

о
о
тн

о
ш

ен
и

я 

м
еж

д
у
 

о
б

у
ч

аю
щ

и
м

ся
 

и
 

п
ед

аг
о
го

м
 

Создать коллектив 

единомышленников 

Развивающая 

образовательная среда, 

творческая атмосфера, 

активное 

сотрудничество и 

взаимопомощь между 

обучающимися в 

объединении 

Наличие   традиций, 

творческая атмосфера 

во время  занятий  и 

желание помочь друг 

другу, заботливое, 

уважительное 

отношение    между 

педагогом, 

обучающимися  и их 

родителями 

Тестирование, 

анкетирование, 

социометрия 

Ежегодно 

Т
в
о
р
ч
ес

к
и

е 

д
о
ст

и
ж

ен
и

я
 

о
б

у
ч

аю
щ

и
х
ся

 

Определить 

эффективность 

используемых в учебно- 

воспитательном 

процессе форм и 

методов,  качество 

образовательной 

программы 

Повышение качества 

выступлений  в 

концертах и 

результативности в 

конкурсах и фестивалях 

Высокие достижения 

на фестивалях и 

конкурсах различного 

уровня 

Ежегодный  анализ 

учебно-воспитательной 

работы  в творческом 

объединении 

Окончание 

учебного года 
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4.3. Материально-техническое обеспечение программы 

 
1. Специально оборудованный учебный кабинет с комплексной 

звукоизоляцией /шумозащитная прослойка потолка и стен/ 

2. Импровизированная сцена/подиум/ 

3. Электрозвуковая аппаратура /усилитель, акустические системы, 

микшерный пульт, микрофоны, проигрыватели СD,MD/ 

4. Компьютер с подключением к сети Интернет 

5. Фонотека ,видеотека 
6. Стулья, мебель, зеркало 

 

 
4.4. Кадровое обеспечение дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

 
В реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы участвуют: 

1. Кирилина Г.М., автор-составитель программы, заслуженный работник 

культуры РФ, отличник народного просвещения, педагог 

дополнительного образования высшей категории, образование среднее 

профессиональное /Буйское музыкальное училище, 1977 г., 

специальность «Музыка и пение, учитель музыки, руководитель хора, 

преподаватель сольфеджио в музыкальной школе»/, педагогический стаж 

– 40 лет. 

Цветнова А.И. – автор-составитель программы , педагог дополнительного 

образования первой категории, образование среднее профессиональное, 

Ярославское училище культуры, квалификация –«Артист, преподаватель, 

руководитель эстрадного коллектива»; педагогический стаж – 3 года. 
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6. Приложения 

 
Таблица № 1 критериев оценки и показателей 

исполнения вокальных упражнений 

 
Приложение 1. 

 

 

О
сн

о
в
н

о
й

 к
р

и
те

р
и

й
  

 

 
Качество выполнения художественных и 

технических задач данного упражнения 

Графические 

показатели или 

буквенные символы 

Начало 

года 

Окончание 

года 

Д
о
п

о
л
н

и
те

- 

л
ьн

ы
й

 
к
р
и

те
р
и

й
 

1. Знание мелодии, словесного текста 

2. Чистота интонирования, 

ритмическая точность 

3. Качество певческого звучания: дыхание, 

тембр, атака, сила, дикция и т.д. 

В 

С 

Н 

В 

С 

Н 

К
о
р

р
ек

ти
р
у

ю
щ

 

и
й

 к
р

и
те

р
и

й
  

 
1. Характеристика своего исполнения 

2.Способы улучшения качества исполнения 

 
В 

С 

Н 

 
В 

С 

Н 
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Приложение 2. 

Таблица № 2 критериев оценки и показателей исполнения 

музыкального произведения 
 

О
сн

о
в
н

о
й

 к
р

и
те

р
и

й
  

 

 
Качество выполнения художественных и 

технических задач данного произведения 

Графические 

показатели 

илибуквенные 

символы 

Начало 

года 

Окончание 

года 

Д
о
п

о
л
н

и
те

л
ьн

ы
й

 

к
р
и

те
р
и

й
 

1. Знание мелодии и поэтическоготекста 

2. Чистота интонирования иритмическая 

точность 

3. Качество звучания: выразительность 

исполнения, соответствие характера 

звуковедения образному содержанию 

песни, естественность,дикционная 

ясность 

В 

С 

Н 

В 

С 

Н 

К
о
р

р
ек

ти
р
у

ю
щ

и
й

 

к
р
и

те
р
и

й
 

 

 
 

Умение охарактеризовать и 

проанализировать собственное исполнение 

В 

С 

Н 

В 

С 

Н 
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Приложение 3 

Таблица № 3 

показателей оценки результатов обучения 

«Динамика личностного роста и развитие музыкальных способностей 

ребенка,зафиксированная качественными показателями» 

 

№ 

п/п 

Параметры Неудовлетворитель 

ный результат 

Удовлетворительн 

ый 

результат 

Хороший 

результат 

1 Музыкальный 

слух 

         

2 Певческое 

дыхание 

         

3 Тембр голоса          

4 Музыкальная 

память 

         

5 Певческий 

диапазон 

         

6 Дикция          

7 Чувство 

ритма 

         

8 Артистизм          
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льн 
к 
В 

Приложение 4 

 

 
План проведения занятия. 

1. Определение целей и задач занятия. 

2. Дыхательная гимнастика. Упражнения А.Н. Стрельниковой(«Ладошки», 

«Погончики», «Насос», «Кошка») и Е.М.Малининой. 
3. Дикционная разминка. Разогрев и тренировка артикуляционного аппарата. 

Скороговорки. 

4. Ритмическаягимнастика. 

5. Работа над репертуаром. Подбор песен, работа над мелодией и текстом, 

динамическими ,ритмическими оттенками и характеромпроизведения. 

6. Работа на сцене. Пение в микрофон под фонограмму и отработка 

сценического движения. 

7. Прослушиваниемузыки. 
8. Рефлексия. 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 5. 

 
Календарный учебный график подготовительной 
группы «Ступеньки» вокальной студии «Солисты 
ВИА» 1 года обучения на 2020-2021 учебный год 

 
 

№ п/п Дата Содержание занятий Кол-во часов 

План. Факт. всего теория практика 

 
Вводный курс. 

Сентябрь 

В
в

о
д

н
о
е 

за
н

я
т
и

е.
 

о
 а

 

 
02.09. 

 Вводное занятие. 

 
1. Инструктаж поТБ. 

 
2. Вокальная студия Дворцапионеров. 

 
1 

  
- 
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м
от
а. 
г 
р 
я 

   История создания. 

 
3. Вступительнаядиагностика. 

 
4. Формированиегрупп. 

   

 

 

 

04.09. 

 1. Знакомство с основными разделами 

программы, режимом работы 

коллектива 

 
2. Вокальное исполнительство.Виды, 

манера. 

 
3. Эстрадное пение(фонограмма, 

микрофон,сцена). 

 

 

 

1 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

 

 

 
9.09. 

 1. Строение голосового аппарата. 

Правила личной гигиенывокалиста. 

 
2. Певческие голоса. Охранадетского 

голоса. 

 
3. Подбор музыкальногоматериала 

дляучащихся. 

 

 

 
1 

 

 

 
0,5 

 

 

 
0,5 

 

 

 

 

11.09. 

 1. Певческое дыхание. Упражнения 

для укрепления певческого 

дыхания. Дыхательная гимнастика. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 

п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
.М

у
зы

к
а
л

ь
н

а
 

а
 

 

 
16.09. 

 1. Вокальные идыхательные 
упражнения. Постановка гласных 

звуков на коротких нотах. 

Упражнения по системе Е.М. 

Малиной. 

 
2. Работа над песней. Этапы 

разучиванияпроизведения. 

 

 

 
1 

 

 

 
0,5 

 

 

 
0,5 

18.09.  
1. Вокальные и дыхательные 

1 - 1 
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   упражнения. 

 
2. Работа над песней. Этапы 

разучивания произведения. 

   
В

о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
В

о
сп

и
т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 к
у
л

ь
т
у
р

ы
 у

ч
а
щ

и
х
ся

.  

 

23.09. 

  

1. Вокальные идыхательные 

упражнения. Постановка гласной на 

длинных и коротких нотах. 

Упражнения по системе Е.М. 

Малининой. 

 
2. Дикция.Скороговорки. 

 

 

 

1 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

 

 

 

25.09 

 1. Вокальные идыхательные 

упражнения. 

 
2. Разминка для речевого аппаратас 

использованием музыкальных 

скороговорок. 

 
3. Работа над песней. Слушаниепесен 

популярных детскихисполнителей. 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

 

 

 

1 

 

 

 
30.09 

 1. Вокальная идыхательная 

гимнастика. 

 
2. Артикуляционная гимнастикас 

использованием речевых и 

музыкальныхскороговорок. 

 
3. Работа надпесней. 

 

 

 
1 

 

 

 
0,5 

 

 

 
0,5 

Итого: 9 3,5 5,5 

Октябрь. 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

М
у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 г
р

а
м

о
т
а
. 

 

 
02.10 

 1. Певческий звук. Вокальные 

упражнения для выработки 

напевности, певучести. Гаммадо 

мажор. 

 
2. Работа надпесней. 

 

 
1 

 

 
0,5 

 

 
0,5 

 
07.10 

 3. Певческий звук. Вокальные 

упражнения для выработки 

напевности, певучести. Гамма до 

мажор. 

 
1 

 
- 

 
1 
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а 
н 
ь 

   1. Дикционнаяразминка. 

 
2. Работа надпесней. 

   
В

о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 
09.10 

 1. Вокальные упражнения для 

округления звука.Дыхательные 

упражнения, формирующие 

продолжительныйвыдох. 

 
2. Дикционнаяразминка. 

 
3. Работа надпесней. 

 

 

 
1 

 

 

 
- 

 

 

 
1 

 
14.10 

 1. Округление звука. Вокальные 

упражнения. 

 
2. Работа надпесней 

 
1 

 
- 

 
1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 

 
16.10 

 1. Выработка подвижной диафрагмы. 

Вокальные упражнения на «сброс» 

дыхания. 

 
2. Дыхательные упражнения на 

продолжительностьвыдоха. 

 
3. Скороговорки. 

 
Работа над песней 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
0,5 

 

 

 

 
0,5 

 

 

 

 

 

 

 

21.10 

 1. Подвижнаядиафрагма. 

 
2. Опора. 

 
Работа над песней 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

1 

В
о
 

к
а
л

 

23.10 
 1. Вокальные упражнения для 

приближения звука. Выработка 

активности звукоизвлечения. 

1 - 1 

 



24  

а 
 

ль

н 

к 

з

ы 

М 

   Дыхательные упражнения Е.М. 

Малининой, элементы дыхательной 

гимнастики А.Н. Стрельниковой. 

 
2. Развитие речевогоаппарата. 

Скороговорки. 

 
3. Работа надпесней. 

   

 

 

 

28.10 

 1. Знакомство с техническим 

устройством микрофон. Виды 

микрофонов. 

 
2. Дыхательные упражнения Е.М. 

Малининой, элементыдыхательной 

гимнастики А.Н.Стрельниковой. 

 
3. Работа надпесней. 

 

 

 

1 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

 

 

 
30.10 

 1. Формирование умений инавыков 

работы смикрофоном. 

 
2. Дыхательнаягимнастика. 

 
3. Артикуляционныеупражнения. 

 
4. Работа над песней вмикрофон. 

 

 

 
1 

 

 

 
0,5 

 

 

 
0,5 

Итого:  

 

 

 

 
9 

 

 

 

 

 
2 

 

 

 

 

 
7 

Ноябрь 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 

п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

у
 

а
 

 

04.11 
 1. Работа над звуковедением и 

чистотой интонации. Вокальные 

упражнения на точное исполнение 

интервалов (секунда, терция ит.д.). 

 
2. Дыхательные упражненияА.Н. 

 
 

1 

 
 

- 

 
 

1 
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   Стрельниковой.    

3. Работа над песней. 

  1. Вокальные упражнения по 

полутонам вверх и вниз для 

чистоты интонирования. 

   

 
 

06.11 

2. Дыхательные упражнения А.Н. 

Стрельниковой. 

 
 

1 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

 3. Работа над песней.    

 
4. Прослушивание аудиозаписей с 

творчеством эстрадных вокальных 

коллективов. 

   

 

 

 

 
11.11 

  
4. Работа над звуковедением и 

чистотой интонации. Вокальные 

упражнения на точное исполнение 

интервалов (секунда, терция и т.д.). 

   

  1 0,5 0,5 

 5. Дыхательные упражнения А.Н. 
Стрельниковой. 

   

 
1. Работа над песней. 

   

  5. Вокальные упражнения по 

полутонам вверх и вниз для 

чистоты интонирования. 

   

 
 

13.11 

6. Дыхательные упражнения А.Н. 

Стрельниковой. 

 
 

1 

 
 

- 

 
 

1 

 7. Работа над песней.    

 
1. Прослушивание аудиозаписей с 

творчеством эстрадных вокальных 

коллективов. 
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В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
М

у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 г
р

а
м

о
т
а
. 
В

о
сп

т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 к
у
л

ь
т
у
р

ы
 

у
ч

а
щ

и
х
ся

. 

 

 

 

 
 

18.11 

 
1. Ритм. Метр. Темп. Вокальные 

упражнения для выработки 

пунктирногоритма. 

 
2. Дикционные упражнения с 

использованиемскороговорок. 

 
3. Работа надпесней. 

 
Слушание музыки. 

 

 

 

 
 

1 

 

 

 

 
 

0,5 

 

 

 

 
 

0,5 

 

 
 

20.11 

 1. Ритмическая разминка и 

дыхательнаягимнастика. 

 
2. Вокальные упражнениядля 

подвижного звука в быстромтемпе. 

 
Работа над песней. 

 

 
 

1 

 

 
 

- 

 

 
 

1 

 

 

25.11 

 1. Пунктирный ритм. Вокальные 

упражнения для выработки 

точности вне восьмых,четвертных 

и половинныхнотах. 

 
2. Дыхательные упражнения А.Н. 

Стрельниковой. Работа надпесней. 

 

 

1 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 
 

27.11 

 1. Темп в музыкальномпроизведении. 

Видытемпа. 

 
2. Вокальные идыхательные 

упражнения. 

 
3. Работа надпесней. 

 

 
 

1 

 

 
 

- 

 

 
 

1 

Итого:  
8 

 
2 

 
6 

Декабрь 
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. 
и 

сац 

е 
т 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 

 

2.12 

 1. Вокальные упражнениядля 
выработки подвижности, четкости в 

быстром темпе. 

 
2. Дыхательныеупражнения. 

 
3. Артикуляционная гимнастикас 

использованием речевых 

скороговорок. 

 
4. Работа надпесней. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

 

 
4.12 

 1. Работа над голосоведением. Пение 

нон легато, легато истаккато. 

 
2. Упражнения на развитиестаккато. 

 
3. Работа надпесней. 

 

 
1 

 

 
- 

 

 
1 

 

 

 

 

9.12 

 1. Вокальные упражнениядля 
выработки подвижности, четкости в 

быстром темпе. 

 
2. Дыхательныеупражнения. 

 
3. Артикуляционная гимнастикас 

использованием речевых 

скороговорок. 

 
4. Работа надпесней. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 
11.12 

 1. Работа над голосоведением. Пение 

нон легато, легато истаккато. 

 
2. Упражнения на развитиестаккато. 

 
3. Работа надпесней. 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 
1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 

п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

А
т
 

т
 

я
 

 

 
16.12 

 1. Вокально- дыхательные 

упражнения начистоту 

интонирования, ритм, метр и темп. 

 
2. Развитие речевогоаппарата. 

Скороговорки. 

 

 
1 

 

 
- 

 

 
1 
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я 
 
 

ль

н 

к 

з

ы 

М 

   3. Работа над песней.    

 

 
 

18.12 

 1. Вокальные идыхательные 

упражнения на плавное 

голосоведение. 

 
2. Артикуляционнаягимнастика. 

 
3. Работа надпесней. 

 

 
 

1 

 

 
 

- 

 

 
 

1 

 

 
 

23.12 

 1. Вокальные идыхательные 

упражнения на плавное 

голосоведение. 

 
2. Артикуляционнаягимнастика. 

 
Работа над песней. 

 

 
 

1 

 

 
 

0,5 

 

 
 

0,5 

25.12 
 Промежуточная аттестация (1 

полугодие) 
1 - 1 

 

    8 0,5 7,5 

Итого: 34 10 24 

 

 

 

 

 

 

Базовый курс. 

Январь 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 

п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

у
 

а
 

а
 

 

 

13.01 

 1. Динамические оттенки в музыке(f, 

mf, p, mp). Вокальные упражнения 

на выработку динамических 

оттенков ицезур. 

 
2. Дыхательные упражненияА.Н. 

Стрельниковой. 

 

 

1 

 

 

0,5 

 

 

0,5 
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. 
с 
и 
щ 
ч 

ы 
 

ль
ту
р 
к у 

   3. Дикционнаяразминка. 

 
4. Подбор песенного репертуара на2 

полугодие 

   

15.01  1. Динамические оттенки.Вокальные 

упражнения длявыработки 

динамических оттенков. 

 
2. Дыхательные упражненияА.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Артикуляционная гимнастикас 

использованием речевых и 

музыкальныхскороговорок. 

 
4. Работа надпесней. 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 
20.01 

 1. Вокальные упражнениядля 

отработки голосоведения и 

динамических оттенков. 

 
2. Работа над динамическими 

оттенками впесне. 

 

 

 
1 

 

 

 
- 

 

 

 
1 

 

 

 

22.01 

 1. Динамические оттенки впесне. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Дикционнаяразминка. 

 
4. Работа над динамическими 

оттенками впесне. 

 

 

 

1 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

В
о
сп

т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 
у
 а

 
х
я

 

 

 

27.01 

 1. Унисон. Вокальные упражнения для 

выработки мелодического слуха. 

2. 

3. Дыхательные упражненияА.Н. 

Стрельниковой. 

 

4. Слушание музыки издетских 

музыкальных сказок. 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

1 

29.01 
 1. Вокальные упражнения для 

выработки мелодического слуха. 
1 - 1 
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 товк г 
 

д 
п 

   2. Артикуляционнаягимнастика. 

 
3. Слушание музыки издетских 

музыкальных сказок. 

   

Итого: 6 1 5 

Февраль 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 

 
3.02 

 1. Способы подачи звука. Мягкаяи 

твердаяатака. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Дикционнаяразминка. 

 
4. Работа над мягкой атакой звукав 

песнях. 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
0,5 

 

 

 

 
0,5 

 

 

 

 

5.02 

 1. Мягкая атака звука. Вокальные 

упражнения на выработкумягкой 

атаки. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Дикционнаяразминка. 

 
4. Работа над мягкой атакой звукав 

песнях. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

10.02 

 1. Твердая атака звука. Вокальные 

упражнения на выработку твердой 

атаки. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Дикционнаяразминка. 

 
4. Работа над твердой атакой звукав 

песнях. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
 

я
 

о
 

о
 

 
12.02 

 1. Исполнительские штрихи как одно 

из средств музыкальной 

выразительности. 

 
2. Дыхательная гимнастикаА.Н. 

 
1 

 
- 

 
1 
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   Стрельниковой. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

Скороговорки. 

 
4. Работа спесней. 

   

 

 

 

 

 
17.02 

 1. Легато, нон легато,стаккато. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

Скороговорки. 

 
4. Упражнения на отработку штриха 

стаккато. 

 
5. Работа спесней. 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 
0,5 

 

 

 

 

 
0,5 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
В

о
сп

т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 к
у
л

ь
т
у
р

ы
 

у
ч

а
щ

и
х
ся

. 

 

 

 
19.02 

 1. Вокальные упражнения для 

округления звука.Дыхательные 

упражнения, формирующие 

продолжительныйвыдох. 

 
2. Дикционнаяразминка. 

 
3. Работа надпесней. 

 

 

 
1 

 

 

 
- 

 

 

 
1 

 

 
 

24.02 

 1. Вокальные упражнения для 

выработки мелодическогослуха. 

 
2. Артикуляционнаягимнастика. 

 
3. Слушание музыки издетских 

музыкальных сказок. 

 

 
 

1 

 

 
 

- 

 

 
 

1 

 

 

 
26.02 

 1. Вокальные идыхательные 

упражнения на плавное 

голосоведение. 

 
2. Артикуляционнаягимнастика. 

Скороговорки. 

 
3. Работа надпесней. 

 

 

 
1 

 

 

 
- 

 

 

 
1 

Итого: 8 1 7 

Март 
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В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 
 

2.03 

 1. Музыкальный образ в песне. 

Раскрытие понятия,виды. 

 
2. Дыхательныеупражнения. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

 
4. Работа над музыкальным образомв 

песне. 

 

 

 
 

1 

 

 

 
 

0,5 

 

 

 
 

0,5 

 

 

 

 

4.03 

 1. Образ в песне. Сценический 

костюм. Отображение стиля и 

смысла песни черезкостюм. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Упражнения на развитиедикции. 

 
4. Работа над музыкальным образомв 

песне. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

В
о
сп

т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 к
у
л

ь
т
у
р

ы
 у

ч
а
щ

и
х
ся

.  

 

9.03 

 1. Сценическое движение.Роль 

хореографии в постановке 

сценическогономера. 

2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

3. Артикуляционнаягимнастика. 

4. Работа над сценической пластикой 

впесне. 

 

 

1 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

 

 

11.03 

 1. Сценическая пластика. Работа на 

отработку движения рук икорпуска 

во времяпения. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

 
4. Работа над сценической пластикой 

впесне. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

 

 
 

16.03 

 1. Просмотр видео с элементами 

хореографии в детской эстрадной 

песне. 

 
2. Дыхательнаягимнастика. 

 
3. Скороговорки. 

 

 
 

1 

 

 
 

- 

 

 
 

1 
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   4. Работа над сценической пластикой 

впесне. 

   

18.03  1. Просмотр видео с элементами 

хореографии в детской эстрадной 

песне. 

 
2. Дыхательнаягимнастика. 

 
3. Скороговорки. 

 
4. Работа над сценической пластикой 

впесне. 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 
1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 

 
23.03 

 1. Работа над звуковедениеми 

чистотойинтонирования. 

 
2. Дыхательнаягимнастика. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

 
4. Работа над сценической пластикой 

и раскрытием музыкального образа 

впесне. 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 
1 

 

 

 

25.03 

 1. Пение нон легато илегато. 

 
2. Дыхательнаягимнастика. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

 
4. Работа над сценической пластикой 

и раскрытием музыкального образа 

впесне. 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

 

 

 

1 

 

 

 

 
30.03 

 1. Вокальные упражнения для 

выработки мелодическогослуха. 

 
2. Дыхательнаягимнастика. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

 
4. Работа над сценической пластикой 

и раскрытием музыкального образа 

впесне. 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 
1 

Итого: 9 1 8 
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е 
 

и 
ан 
п с 
В 

 
 

Апрель 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
М

у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 г
р

а
м

о
т
а
. 

 

 

 
1.04 

 1. Диапазон голоса.Понятие. 

 
2. Вокальные упражненияна 

расширениедиапазона. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

 
4. Работа спесней. 

 

 

 
1 

0,5 0,5 

 

 

 

6.04 

 1. Регистры. Понятие. Головной и 

груднойрегистры. 

 
2. Вокальные упражнения на развития 

диапазона. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

 
4. Работа спесней. 

 

 

 

1 

0,5 0,5 

 

 

 

 

 

 

 
8.04 

 1. Головной и груднойрегистры. 

 
2. Вокальные упражнения на развития 

диапазона. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

 
4. Работа спесней. 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 

п
о
д

г
о

т
о
в

к
а
. 

о
 

т
 

 

 
13.04 

 1. Песние вокальных упражнений. 

Работа над дикцией. Особенности 

произношения припении. 

 
2. Вокальные идыхательные 

упражнения. 

 

 
1 

 

 
- 

 

 
1 
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. 

   3. Работа с песней.    

 

 

 

 

 

15.04 

 1. Песние в унисон.Соблюднние 

чистотыинтонирования. 

 
2. Вокальные идыхательные 

упражнения. 

 
3. Работа над сценическим образомв 

песне. 

 
4. Просмотр детских музыкальных 

концертов. 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 

20.04 

 1. Характер музыкального 

произведения. 

 
2. Дыхательная гимнастика 

Малининой. 

 
3. Скороговорки. 

 
4. Работа над характеромпесни. 

 

 

 

1 

0,5 0,5 

 

 

 

 

 

 

 

22.04 

 1. Характермузыкального 
произведения. Музыкальный образ 

в песне. 

 
2. Дыхательная гимнастика 

Малининой. 

 
3. Скороговорки. 

 
4. Работа над музыкальным образом 

песни. 

 

 

 

 

 

 

 

1 

0,5 0,5 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 

п
о
д

г
о
т
о

в
к

 
а
 

 
27.04 

 1. Твердая атаказвука. 

 
2. Дыхательная гимнастика 

Малининой. 

 
1 

0,5 0,5 
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   3. Артикуляционнаягимнастика. 

 
4. Работа над твердой атакой впесне. 

   

 

 

 
29.04 

 1. Мягкая атаказвука. 

 
2. Дыхательная гимнастика 

Малининой. 

 
3. Артикуляционнаягимнастика. 

 
4. Работа над мягкой атакой впесне. 

 

 

 
1 

0,5 0,5 

Итого: 9 4,5 4,5 

Май 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
В

о
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т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 к
у
л

ь
т
у
р

ы
 у

ч
а
щ

и
х
ся

. 

М
у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 г
р

а
м

о
т
а
. 

 

 

 

 
 

4.05 

 1. Дыхание и его роль впении. 

Формирование и развитие 

сценическихнавыков. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Скороговорки. 

 
4. Просмотр детскихмузыкальных 

фильмов. 

 

 

 

 
 

1 

0,5 0,5 

 

 

 

 
6.05 

 1. Речевой аппарат.Вокальная 
фонетика. Гласные и согласные 

звуки. 

 
2. Вокальные упражнения начеткое 

произношение согласных и 

округление гласныхзвуков. 

 
3. Работа над сценическимобразом 

песни. 

 

 

 

 
1 

0,5 0,5 

 

 

 
11.05 

 1. Развитие музыкальногослуха. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Вокальные упражнения начистое 

интонирование. 

 
4. Работа надхудожественным 

 

 

 
1 

 

 

 
- 

 

 

 
1 
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   образом в песне. 

 
5. 

   
В

о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
А

т
т
ес

т
а
ц

и
я

. 

 

 

 

 

 

13.05 

 1. Репетиционные занятия.Влияние 

эмоционального состояния на 

голообразование. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Вокальные упражнения на 

расширение диапазона и чистоту 

интонирования. 

 
4. Работа над художественным 

образом впесне. 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 
18.05 

 1. Репетиционные занятия.Диапазон. 

Развитие силы, объема ияркости. 

 
2. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
3. Вокальные упражнения на 

расширение диапазона и чистоту 

интонирования. 

 
4. Работа над художественным 

образом впесне. 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 

 
1 

20.05  1. Итоговая аттестация (2 полугодие) 1 - 1 

    6 1 5 

Итого: 38 8,5 29,5 



38  

Приложение 6 

 

 

. Календарно- тематическое планирование занятий 
подготовительной группы «Стпеньки» вокальной 

студии «Солисты ВИА» 2 года обучения на 2020-2021 
учебный год 

 
 

№ п/п Дата Содержание занятий Кол-во часов 

План. Факт. всего теория практика 

 
Вводный курс. 

Сентябрь 

В
в

о
д

н
о
е 

за
н

я
т
и

е.
 В

о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
М

у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 г
р

а
м

о
т
а
 .

 

 

 

 

 

 
01.09. 

 Вводное занятие. 

 
5. Инструктаж поТБ. 

 
6. Вокальная студия Дворцапионеров. 

Историясоздания. 

 
7. Вступительнаядиагностика. 

 
8. Формированиегрупп. 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 
- 

 

 

 
03.09. 

  

 
4. Предметсольфеджио. 

 
5. Вводноезанятие. 

 

 

 
1 

 

 

 
1 

 

 

 
- 

 

 

 

8.09. 

 4. Повтор темы «Строениеголосового 

аппарата. Правила личной гигиены 

вокалиста.» 

 
5. Певческие голоса. Охранадетского 

голоса. 

 
6. Подбор музыкальногоматериала 

дляучащихся. 

 

 

 

1 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 
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м
от
а. 
г 
р 

  
10.09. 

 1. Свойствазвука. 

 
2. Игра- загадка «Угадай тембр 

голоса». 

 
1 

 
1 

 
- 

 

 

 

 

 

 
15.09. 

 2. Певческое дыхание.Упражнения 

для укрепленияпевческого 

дыхания. Дыхательная гимнастика. 

 
3. Работа над песней. Артикуляцияи 

нтонация. 

 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 

17.09. 

  

 
1. «Где живут музыкальныезвуки». 

 
2. Расположение звуковна 

инструменте. 

 
3. Творческое задание упианино. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 

п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
.М

у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 
а
 

 
 

22.09. 

 1. Дыхательная гимнастика 

Стрельниковой. 

 
2. Речевые упражнения на 

активизацию речевогоаппарата. 

 
3. Интонационныеупражнения. 

 

 
 

1 

 

 
 

0,5 

 

 
 

0,5 

 

24.09. 

 3. Нотноеписьмо. 

 
4. Введение. 

 

1 
 

1 
 

- 
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В
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ь
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п
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г
о
т
о
в

к
а
. 

о
 

т
 

 

 

29.09. 

  

3. Вокальные идыхательные 

упражнения. Постановка гласной на 

длинных и коротких нотах. 

Упражнения по системе Е.М. 

Малининой. 

 
4. Дикция.Скороговорки. 

 

 

 

1 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

Итого: 9 6,5 2,5 

Октябрь. 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

М
у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 г
р

а
м

о
т
а
. 

 

01.10 

 4. Нотоносец.Ключи. 

 
5. Укрепление знаний вигре. 

 

1 
 

1 
 

- 

 

 

 
06.10 

 6. Певческий звук. Вокальные 

упражнения для выработки 

напевности, певучести. Гамма до 

мажор. 

 
3. Дикционнаяразминка. 

 
4. Работа надпесней. 

 

 

 
1 

 

 

 
- 

 

 

 
1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 

п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

08.10 

 4. Нотнаязапись. 

 
5. Практика. 

 

1 
 

0,5 
 

0,5 

 
 

13.10 

 3. Округление звука. Вокальные 

упражнения на чередование 

различныхслогов. 

 
4. Работа над песней. Метр иритм. 

 
 

1 

 
 

- 

 
 

1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 
15.10 

 1. Расположение звуковв 

скрипичномключе. 

 
2. Практическоезадание. 

 
1 

 
0,5 

 
0,5 

 

 
 

20.10 

 1. Дахательная гимнастика 

Стрельниковой. 

 
2. Элементарные джазовые 

упражнния. 

 
3. Работа над песней. Метр иритм. 

 

 
 

1 

 

 
 

- 

 

 
 

1 
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 товк г 
 

д 
п 

       
В

о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 
22.10 

 4. Октавы. Расположение на 

инструменте. 

 
5. Практическоезадание. 

 
1 

 
1 

 
- 

 

 
 

27.10 

 4. Упражнения надиафрагму. 

 
5. Дыхательные упражнения Е.М. 

Малининой, элементыдыхательной 

гимнастики А.Н.Стрельниковой. 

 
6. Работа надпесней. 

 

 
 

1 

 

 
 

0,5 

 

 
 

0,5 

 
29.10 

 5. Игра на инструменте однойрукой. 

 
6. Разучивание песни «Где живут 

ноты». 

 
1 

 
1 

 
- 

Итого:  

 

 

 

 
9 

 

 

 

 

 
4,5 

 

 

 

 

 
4,5 

Ноябрь 

В
о
к

а
л

ь
н

а
 

я
 

о
 

о
 

03.11 
 6. Работа над звуковедением и 

чистотой интонации. Вокальные 

упражнения на точное исполнение 

интервалов (секунда, терция и т.д.). 

 
1 

 
- 

 
1 
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. 
с 
и 
щ 
ч 

   7. Дыхательные упражненияА.Н. 

Стрельниковой. 

 
8. Работа надпесней. 

   

 

05.11 

 8. Песня «Где живут ноты». 

 
9. Звукоряд. 

 

1 
 

0,5 
 

0,5 

 

 

 

 
10.11 

  
9. Работа над звуковедением и 

чистотой интонации. Вокальные 

упражнения на точное исполнение 

интервалов (секунда, терция ит.д.). 

 
10. Дыхательные упражненияА.Н. 

Стрельниковой. 

 
2. Работа над песней. 

 

 

 

 
 

1 

 

 

 

 
 

0,5 

 

 

 

 
 

0,5 

 

 

 

12.11 

  

 

 

2. Звукоряд. Ступени. 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
М

у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 

г
р

а
м

о
т
а
. 
В

о
сп

т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 к
у
л

ь
т
у
р

ы
 

у
 а

 
х
я

 

 

 

 

 
 

17.11 

 
4. Ритм. Метр. Темп. Вокальные 

упражнения для выработки 

пунктирногоритма. 

 
5. Дикционные упражнения с 

использованиемскороговорок. 

 
6. Работа надпесней. 

 
Слушание музыки. 

 

 

 

 
 

1 

 

 

 

 
 

0,5 

 

 

 

 
 

0,5 

 

19.11 

 
1. Звукоряд. 

 
2. Игра «Звучащийряд». 

 

1 

 

- 

 

1 
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24.11 

 4. Темп в музыкальномпроизведении. 

Видытемпа. 

 
5. Вокальные идыхательные 

упражнения. 

 

 
 

1 

 

 
 

0,5 

 

 
 

0,5 

 
 

26.11 

 3. Тон. Полутон. 

 
6. Практическоезадание. 

 
7. Работа надпесней. 

 
 

1 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

Итого:  
8 

 
3,5 

 
4,5 

Декабрь 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 

 

1.12 

 5. Вокальные упражнениядля 
выработки подвижности, четкости в 

быстром темпе. 

 
6. Дыхательныеупражнения. 

 
7. Артикуляционная гимнастикас 

использованием речевых 

скороговорок. 

 
8. Работа надпесней. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

 

 
3.12 

 4. Работа над голосоведением. Пение 

нон легато, легато истаккато. 

 
5. Упражнения на развитиестаккато. 

 
6. Работа надпесней. 

 

 
1 

 

 
- 

 

 
1 

 

 

8.12 

 5. Вокальные упражнениядля 
выработки подвижности, четкости в 

быстром темпе. 

 
6. Дыхательныеупражнения. 

 
7. Артикуляционная гимнастикас 

использованиемречевых 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

1 
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   скороговорок. 

 
8. Работа над песней. 

   

 

 

 

 
10.12 

 4. Работа над голосоведением. Пение 

нон легато, легато истаккато. 

 
5. Упражнения на развитиестаккато. 

 
6. Работа надпесней. 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 
1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
А

т
т
ес

т
а
ц

и
я

. 

 

 

 
15.12 

 4. Вокально- дыхательные 

упражнения начистоту 

интонирования, ритм, метр и темп. 

 
5. Развитие речевогоаппарата. 

Скороговорки. 

 
6. Работа надпесней. 

 

 

 
1 

 

 

 
- 

 

 

 
1 

 

 
 

17.12 

 4. Вокальные идыхательные 

упражнения на плавное 

голосоведение. 

 
5. Артикуляционнаягимнастика. 

 
6. Работа надпесней. 

 

 
 

1 

 

 
 

- 

 

 
 

1 

 

 
 

22.12 

 3. Вокальные идыхательные 

упражнения на плавное 

голосоведение. 

 
4. Артикуляционнаягимнастика. 

 
Работа над песней. 

 

 
 

1 

 

 
 

0,5 

 

 
 

0,5 

24.12 
 Промежуточная аттестация (1 

полугодие) 
1 - 1 

 

    8 0,5 7,5 

Итого: 34 13 21 
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 товк г 
 

д 
п 

 

 

 

 

 

 

Базовый курс. 

Январь 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
М

у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 г
р

а
м

о
т
а
. 

 

 

 

 

 

12.01 

 5. Динамические оттенки в музыке(f, 

mf, p, mp). Вокальные упражнения 

на выработку динамических 

оттенков ицезур. 

 
6. Дыхательные упражненияА.Н. 

Стрельниковой. 

 
7. Дикционнаяразминка. 

 
8. Подбор песенного репертуара на2 

полугодие 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

0,5 

14.01  5. Знаки повышения и понижения 

звука. 

 
6. Практическоезадание. 

 
 

1 

 
0,5 

 
0,5 

 

 

 
19.01 

 3. Вокальные упражнениядля 

отработки голосоведения и 

динамических оттенков. 

 
4. Работа над динамическими 

оттенками впесне. 

 

 

 
1 

 

 

 
- 

 

 

 
1 

 

21.01 

 5. Звукоряд. 

 
6. Подбор песни наслух. 

 

1 
 

0,5 
 

0,5 

В
о
к

а
л

ь
н

а
 

я
 

о
 

о
 

 
26.01 

 5. Унисон. Вокальные упражнения для 

выработки мелодического слуха. 

6. 

7. Дыхательные упражнения А.Н. 

Стрельниковой. 

 
1 

 
- 

 
1 
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8. Слушание музыки из детских 

музыкальных сказок. 

   

 

28.01 

 4. Длительности.  

1 
 

1 
 

0 

Итого: 6 2,5 3,5 

Февраль 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 

 
2.02 

 5. Способы подачи звука. Мягкаяи 

твердаяатака. 

 
6. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
7. Дикционнаяразминка. 

 
8. Работа над мягкой атакой звукав 

песнях. 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
0,5 

 

 

 

 
0,5 

 

4.02 

 5. Длительности. 

 
6. Ритмическаяпрактика. 

 

1 
 

0,5 
 

0,5 

 

 

 

 

9.02 

 5. Твердая атака звука. Вокальные 

упражнения на выработку твердой 

атаки. 

 
6. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
7. Дикционнаяразминка. 

 
8. Работа над твердой атакой звукав 

песнях. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

М
у
зы

к
а

л
ь

н
а
я

 г
р

а
м

о
т
а
. 

 

11.02 

 5. Длительности. 

 
6. Игра «Отряд- звукоряд». 

 

1 
 

0,5 
 

0,5 

 

 
 

16.02 

 6. Легато, нон легато,стаккато. 

 
7. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
8. Артикуляционнаягимнастика. 

Скороговорки. 

 

 
 

1 

 

 
 

0,5 

 

 
 

0,5 
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. 
с 
и 
щ 
ч 

. 
с 
и 
щ 
ч 

ы 
 

 

льтур 
к 

   9. Упражнения на отработку штриха 

стаккато. 

 
10. Работа спесней. 

   
В

о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
В

о
сп

т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 к
у
л

ь
т
у
р

ы
 

у
 а

 
х
я

 

 

18.02 

 4. Такт. Затакт.  

1 
 

1 
 

- 

 

 
 

23.02 

 4. Вокальные упражнения для 

выработки мелодическогослуха. 

 
5. Артикуляционнаягимнастика. 

 
6. Слушание музыки издетских 

музыкальных сказок. 

 

 
 

1 

 

 
 

- 

 

 
 

1 

25.02  4. Такт. Затакт. 1 - 1 

Итого: 8 3 5 

Март 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 

2.03 

 5. Музыкальный образ в песне. 

Раскрытие понятия,виды. 

 
6. Дыхательныеупражнения. 

 
7. Артикуляционнаягимнастика. 

 
8. Работа над музыкальным образомв 

песне. 

 

 

 

1 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

4.03  5. Метр. Размер. 1 - 1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

В
о
сп

т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 
у
 

у
 а

 
х
я

 

 

 

9.03 

 5. Сценическое движение.Роль 

хореографии в постановке 

сценическогономера. 

6. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

7. Артикуляционнаягимнастика. 
8. Работа над сценической пластикой 

впесне. 

 

 

1 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

11.03 

 5. Метр.Размер. 

 
6. Сильная и слабаядоля. 

 

1 

 

0,5 

 

0,5 

16.03  5. Просмотр видео с элементами 

хореографии в детской эстрадной 

1 - 1 
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   песне. 

 
6. Дыхательнаягимнастика. 

 
7. Скороговорки. 

 
8. Работа над сценической пластикой 

впесне. 

   

18.03  5. Метр.Размер. 

 
6. Сильная и слабаядоля. 

 
7. Практическаяработа. 

 
 

1 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 

 

 
23.03 

 5. Работа над звуковедениеми 

чистотойинтонирования. 

 
6. Дыхательнаягимнастика. 

 
7. Артикуляционнаягимнастика. 

 
8. Работа над сценической пластикой 

и раскрытием музыкального образа 

впесне. 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 
1 

 

25.03 

 5. Размеры вмузыке. 

 
6. Практическоезадание. 

 

1 
 

- 
 

1 

 

 

 

 
30.03 

 5. Вокальные упражнения для 

выработки мелодическогослуха. 

 
6. Дыхательнаягимнастика. 

 
7. Артикуляционнаягимнастика. 

 
8. Работа над сценической пластикой 

и раскрытием музыкального образа 

впесне. 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 
1 

Итого: 9 2 7 

 

 

 
 

Апрель 



49  

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
М

у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 г
р

а
м

о
т
а
. 

1.04  5. Ритм. Темп. 1 1 - 

 

 

 

6.04 

 5. Регистры. Понятие. Головной и 

груднойрегистры. 

 
6. Вокальные упражнения на развития 

диапазона. 

 
7. Артикуляционнаягимнастика. 

 
8. Работа спесней. 

 

 

 

1 

0,5 0,5 

 

 

 

 

8.04 

 5. Ритм.Темп. 

 
6. Практическоезадание. 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

0,5 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
В

о
сп

т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 к
у
л

ь
т
у
р

ы
 у

ч
а
щ

и
х
ся

.  

 

 
13.04 

 4. Песние вокальных упражнений. 

Работа над дикцией.Особенности 

произношения припении. 

 
5. Вокальные идыхательные 

упражнения. 

 
6. Работа спесней. 

 

 

 
1 

 

 

 
- 

 

 

 
1 

 
 

15.04 

 5. Динамические оттенки.  
 

1 

 
 

1 

 
 

- 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 

п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

 

 
 

20.04 

 5. Характер музыкального 

произведения. 

 
6. Дыхательная гимнастика 

Малининой. 

 
7. Скороговорки. 

 

 
 

1 

0,5 0,5 
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м
от
а. 
г 
р 

я 
 
 

льн 
к 
з
ы 
у 

   8. Работа над характером песни.    

 

 

 

 
22.04 

 5. Знаки, увеличивающие нотные 

длительности. 

 
6. Практическоезадание. 

 

 

 

 
1 

0,5 0,5 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

М
у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 г
р

а
м

о
т
а
. 

 

 

 
27.04 

 5. Твердая атаказвука. 

 
6. Дыхательная гимнастика 

Малининой. 

 
7. Артикуляционнаягимнастика. 

 
8. Работа над твердой атакой впесне. 

 

 

 
1 

0,5 0,5 

 

29.04 

 5. Паузы. 

 
6. Практическоезадание. 

 

1 

0,5 0,5 

Итого: 9 5 4 

Май 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 
В

о
сп

т
а
н

и
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

о
й

 к
у
л

ь
т
у
р

ы
 у

ч
а
щ

и
х
ся

. 
а
 

а
 

а
 

 

 

 

 
 

4.05 

 5. Дыхание и его роль впении. 

Формирование и развитие 

сценическихнавыков. 

 
6. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
7. Скороговорки. 

 
8. Просмотр детскихмузыкальных 

фильмов. 

 

 

 

 
 

1 

0,5 0,5 

 
 

6.05 

 4. Речевой аппарат.Вокальная 
фонетика. Гласные и согласные 

звуки. 

 
5. Вокальные упражнения начеткое 

произношение согласныхи 

 
 

1 

0,5 0,5 
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   округление гласных звуков. 

 
6. Работа над сценическим образом 

песни. 

   

 

 

 

 

 
11.05 

 6. Развитие музыкальногослуха. 

 
7. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
8. Вокальные упражнения начистое 

интонирование. 

 
9. Работа над художественным 

образом впесне. 

 
10. 10. 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 

 
1 

В
о
к

а
л

ь
н

а
я

 п
о
д

г
о
т
о
в

к
а
. 

А
т
т
ес

т
а
ц

и
я

. 

 

 

 

 

 

13.05 

 5. Репетиционные занятия.Влияние 

эмоционального состояния на 

голообразование. 

 
6. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
7. Вокальные упражнения на 

расширение диапазона и чистоту 

интонирования. 

 
8. Работа над художественным 

образом впесне. 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 
18.05 

 5. Репетиционные занятия. Диапазон. 

Развитие силы, объема ияркости. 

 
6. Дыхательная гимнастика А.Н. 

Стрельниковой. 

 
7. Вокальные упражнения на 

расширение диапазона и чистоту 

интонирования. 

 
8. Работа над художественным 

образом впесне. 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 

 
1 

20.05  2. Итоговая аттестация (2 полугодие) 1 - 1 

    6 1 5 
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Итого: 38 8,5 29,5 

 


